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TEXTO COMPILADO DO DECRETO N° 910, de 31 de agosto de 2020, ja inseridas as modificagoes
procedidas pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020

DECRETO N° 910, de 31 de agosto de 2020 (TEXTO COMPILADO)

Estabelece novas medidas para a implementagdo das agdes de enfrentamento
da pandemia decorrente da propagacdo do virus Sars-Cov-2, causador da
patologia Covid-19, no ambito do Municipio de Toledo.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO, Estado do Parana, no uso de suas atribuicdes
legais e em conformidade com o que dispde a alinea “n” do inciso | do caput do artigo 61 da Lei Orgéanica do
Municipio,

considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado, mediante a garantia de
politicas e medidas que visem a redugdo do risco de doengas e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agbes e servigos para sua promogao, protegdo e recuperagdo, nos termos do artigo 196 da
Constituicdo Federal;

considerando, também, a necessidade de se buscar, 0 maximo possivel, a conciliagdo da
manutengdo e a flexibilizacdo de atividades econdmicas, de formagéo e qualificacéo profissional, esportivas,
sociais e de lazer com as acdes relacionadas a protecdo e a preservacao da saude, sem, todavia, deixar de
atender-se as medidas de prevencéo necessarias para evitar a disseminagao do Coronavirus,

DECRETA:

Art. 1° — Para a implementagdo do conjunto de acdes necessarias ao enfrentamento da
pandemia decorrente da propagacgdo do virus Sars-Cov-2, causador da patologia Covid-19, fica mantida a
suspensdao do funcionamento dos seguintes estabelecimentos/atividades/servicos, no ambito do
Municipio de Toledo:

| — (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

Il = Centros de Revitalizagdo da Terceira Idade (CERTIs), Centros Culturais, Centros de
Eventos e similares; (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

Ill- aulas presenciais no ensino regular, nos diversos niveis (educacéo infantil, ensino
fundamental, médio e superior), ressalvadas as atividades elencadas no item 13 do Anexo Medidas,
Orientagbes e Recomendagées Sanitarias de Prevengdo a Covid-19, que integra este Decreto;

IV — atendimento no Aquario Municipal “Dr. Romolo Martinelli”;

V — atendimento nos restaurantes populares;

VI - “agenda aberta”, no Pago Municipal “Alcides Donin”;

VIl — reunides da Estratégia Saude da Familia (ESF) e treinamentos ndo emergenciais nas
unidades de saude;

VIII — (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);

IX — transporte coletivo urbano gratuito para idosos nos horarios de pico, assim entendidos os
seguintes:

a) das 7h as 9h;

b) das 17h as 19h.

§ 1° — (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020):
| — (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

Il — (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020);

11l — (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020).

§ 2° — O beneficiario da gratuidade do transporte coletivo urbano referido no inciso IX do caput
deste artigo somente poderd embarcar no veiculo utilizado para a sua prestacdo em caso de extrema
necessidade, para tratamento de salude ou para seu deslocamento em virtude de trabalho, mediante verificagcdo
pelo respectivo condutor.

Art. 2° — (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020):
| — (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

Il - (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020):

a) (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020):

1. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020);

2. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

3. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020);

4. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

5. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020);
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6. (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);
7. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);
8. (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020

1. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020
2. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020
3. (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020

)
)
)
b) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020):
)
)
)

Art. 3° — Aos estabelecimentos e atividades cujo funcionamento ndo se encontra suspenso por
este Decreto aplicar-se-d0 as seguintes normas especificas: (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de
outubro de 2020)

| — os estabelecimentos de comércio varejista em geral, hipermercados, atacarejos,
supermercados, mercados, mercearias, agougues, peixarias, quitandas, lojas de conveniéncia, centros de
abastecimento de alimentos e similares deveréo:

a) organizar a disposi¢do dos expositores visando a disponibilizar espaco adequado para o
fluxo de pessoas, de forma a evitar a proximidade e aglomeragdes, e restringir o quantitativo de clientes no
interior do estabelecimento, observado o limite estabelecido na alinea “c” deste inciso;

b) ampliar as medidas preventivas recomendadas pelos 6rgdos de saude tanto no que se
refere a higienizagdo do mobiliario, espagos e equipamentos quanto para evitar a aglomeracéo e a aproximacéo
dos clientes;

c) permitir a permanéncia simultanea no interior de cada estabelecimento de, no maximo, 1
(um) cliente para cada 10m? (dez metros quadrados) de area livre ou de circulacdo de clientes, mediante
controle e registro de acesso, através de senha, aplicativo ou similar;

d) afixar, na porta de entrada, em local visivel, informagédo sobre a lotagdo maxima permitida,
de acordo com o critério estabelecido na alinea anterior. (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro
de 2020)

Il — os hipermercados, atacarejos, supermercados, mercados e congéneres deverao, ainda:

a) limitar o quantitativo de itens de um mesmo produto por pessoa, conforme sua capacidade
de estoque, visando a garantir o acesso ao maior nimero de pessoas possivel aos produtos e a evitar o
desabastecimento;

b) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 933, de 30 de setembro de 2020)

Il — os restaurantes, bares, pubs, lanchonetes, panificadoras, confeitarias, sorveterias,
comércio de agai e de sucos e estabelecimentos congéneres, inclusive os situados em shoppings centers,
deverao observar o seguinte:

a) encerramento do atendimento no horario final estabelecido no respectivo alvara de licenga
para funcionamento; (redacéo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

b) redugéo do quantitativo de clientes no interior do estabelecimento a 70% (setenta por cento)
de sua capacidade de lotagao, conforme os seus alvaras de funcionamento ou laudo do Corpo de Bombeiros, e
afastamento minimo de 2m (dois metros) entre as mesas, prevalecendo a menor lotagcdo, aplicados aqueles
critérios;

¢) ndo utilizacdo de mesas comunitérias, assim entendidas aquelas com capacidade para mais
de dez pessoas;

d) (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020);

e) observancia da distancia minima de dois metros entre as pessoas em filas de espera;

f) apds o horério de encerramento da respectiva atividade, somente sera permitida a producéo
e a comercializacéo de refeigdes e lanches para a realizagéo de tele-entrega (delivery);

g) manutengdo das medidas preventivas recomendadas pelos érgéos de saude tanto no que
se refere a higienizagdo do mobiliario, espagos e equipamentos quanto para evitar a aglomeragdo e a
aproximacéo dos clientes.

IV — em bares, pubs, lanchonetes, food trucks e demais estabelecimentos congéneres sera
permitida, sem restrigdo de horario, a produgdo e a comercializagédo de refeigdes e lanches para entrega ao
consumidor, seja de forma direta ou por tele-entrega (delivery) ou drive-thru;

V — em qualquer estabelecimento e atividade deverdo ser observadas as recomendagdes
emanadas dos ¢rgdos de saude e as medidas gerais e especificas que lhes sejam aplicaveis, previstas no
Anexo MEDIDAS, ORIENTACOES E RECOMENDACOES SANITARIAS DE PREVENCAO A COVID-19, que
integra este Decreto. (dispositivo acrescido pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

Paragrafo unico — Para a realizagéo de veldrios e funerais, deveréo ser observadas as normas
especificas determinadas na Resolugdo SESA n° 338/2020, da Secretaria de Estado da Saude do Parana.

Art. 4° — (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020).

Art. 5° — O descumprimento ou inobservancia das medidas determinadas por este Decreto e
das orientagbes e recomendagdes contidas em seu Anexo importara a aplicagédo das penalidades cabiveis aos
responsaveis, como multa, interdicdo do estabelecimento e cassacédo do alvara de funcionamento, conforme o
caso, de acordo com a legislagdo pertinente.

Art. 6° — (dispositivo revogado pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020).
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Art. 7° — O Decreto n°® 771, de 3 de abril de 2020, passa a vigorar com a seguinte alteragéo:

“Art. 1°— ...
| — formagao de Banco de Horas “Negativo”, para reposigado até 31 de dezembro de 2021,
conforme programagao e organizacdo de cada Secretaria;

Art. 8° — Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo, ficando revogados, a contar

GABINETE DO PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO, Estado do Parana, em 31 de agosto

de 2020.
LUCIO DE MARCHI
PREFEITO DO MUNICIPIO DE TOLEDO
(Publicagao: ORGAO OFICIAL ELETRONICO DO MUNICIPIO, n° 2.699, de 31/08/2020)

ANEXO

MEDIDAS, ORIENTAGOES E RECOMENDAGOES SANITARIAS
DE PREVENGAO A COVID-19

Item 1 — Medidas gerais de prevencdo e protecdo da saude individual e coletiva, quanto ao novo
Coronavirus — Covid-19:

- lavar as maos, varias vezes ao dia, com agua e sabao;

- evitar tocar os olhos, o nariz e a boca. Se necessitar toca-los, lavar as mados com agua e sabao, logo em
seguida;

- ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com um lengo de papel, descartando-o no lixo e lavando as méos,
com agua e sabéo;

- manter ambientes abertos e bem ventilados;

- evitar tocar em locais de uso comum, como maganetas de portas, corrimado de escadas, interruptores, entre
outros;

- manter o isolamento social, permanecendo em casa;

- se for imperativo sair, evitar aglomeracdes, locais mal ventilados ou ficar a distancias inferiores de dois metros
das demais pessoas;

- suspensao de visitas a pacientes internados em unidades hospitalares, salvo o direito de acompanhamento e
as visitas extremamente necessarias;

- suspenséo de visitas a pessoas recolhidas em delegacias ou presidio;

- ao retornar de viagem, devera haver isolamento domiciliar voluntario de 7 dias, visando a prevenir a
transmisséo viral. Em se tratando de servidor publico, a necessidade de isolamento sera avaliada e, se for o
caso, determinado o afastamento pela autoridade sanitéria;

- isolamento domiciliar voluntario de 14 (quatorze) dias para todas as pessoas que retornem de viagem e que
apresentem febre associada a um dos sintomas respiratorios (tosse, coriza, dor de garganta ou dificuldade para
respirar);

- se tiver febre, tosse, coriza nasal, cansaco facil, dificuldade para respirar, evitar sair de casa, entrar em contato
com a Central de Teleorientagdes sobre o Coronavirus, pelo telefone 3055-8872;

- obrigatoriedade de utilizagdo de mascara facial, nos termos da Lei Estadual n°® 20.189/2020.

Item 2 — Medidas de higiene e limpeza

- estabelecer um plano de limpeza e higiene, desde a porta de entrada até os balcdes e caixas, oferecendo um
distanciamento minimo entre os trabalhadores (atendentes, vendedores ou operadores de caixa) com o publico,
e definindo como sera a higiene de maganetas das portas, relégios-ponto ou pontos biométricos, maquinas de
cartdes, torneiras dos banheiros e as rotinas de higiene e limpeza dos ambientes, indicando frequéncia,
produtos utilizados e responsavel pelas acgdes, pelo monitoramento e registro das mesmas;

- realizar varredura Umida dos ambientes, com uso de panos em separado para limpeza de maganetas,
corrimdes, interruptores, outros para limpeza de torneiras e descargas sanitarias e outros para limpeza do chéo;
- ndo compartilhar nenhum objeto no ambiente de trabalho;

- interditar bebedouros de uso comunitario;

- ndo sera permitida a degustacdo de alimentos em qualquer estabelecimento, sendo vedada a abertura e o
consumo de alimentos no interior de todo e qualquer estabelecimento, excetuadas as hipéteses legalmente
permitidas;

- ndo serd permitida a oferta de bebidas para cujo consumo se faga necessario tocar em algum recipiente ao
servir-se, tais como cafezinho, chas ou outras bebidas;

- utilizar somente produtos saneantes devidamente registrados na ANVISA.




ORGAO OFICIAL ELETRONICO DO MUNICIPIO DE TOLEDO

LEI N°. 2.022, DE 16 DE MARCO DE 2010

ORGAO OFICIAL CERTIFICADO DIGITALMENTE

Ano XI Toledo, 15 de Outubro de 2020 Edigdo n°® 2.734 Pagina 8 de 23

Item 3 — Medidas para ventilagdao

- abrir as janelas do estabelecimento por, no minimo, trinta minutos antes da abertura do mesmo ao publico,
visando a adequada ventilagéo prévia, e manté-las abertas durante todo o periodo de atendimento ao publico e
por mais trinta minutos apds o fechamento.

Item 4 — Medidas para prevenir aglomeragoes

- indicar quais medidas protetivas e preventivas, de carater individual, serdo adotadas, bem como quem ficara
responsavel por executa-las (sobre presenca de sintomas respiratérios, especialmente febre e tosse,
oferecimento de alcool gel 70% ou éalcool 70%, com distanciamento minimo dos demais frequentadores e
trabalhadores do estabelecimento e em filas) e orientagdes para ndo tocar em objetos e mercadorias;

- saldes de beleza, cabeleireiros, esteticistas e congéneres, deverdo fazer seus atendimentos com horario
agendado e com limitagdo no numero de clientes totais, devendo ser atendido somente um cliente a cada
profissional/horario/ambiente, com distanciamento minimo de dois metros entre cada cliente e intervalo minimo
de meia hora entre cada atendimento, para adequada assepsia do local, o qual devera oferecer adequadas
condigdes de ventilagéo;

- fazer planilha com registro de dia e hora de atendimento, indicando qual o responsavel pelo atendimento da
clientela e pela observagéo dos fluxos e dos cuidados de protecdo e prevengéao, individual e coletiva, deixando
tais planilhas a disposigéo da autoridade sanitaria;

- restaurantes que funcionam em sistema self-service, no horario permitido para o atendimento no local, deverao
orientar todos os clientes a limpeza das maos antes de se servirem, bem como efetuar a troca dos utensilios
utilizados para servir a alimentagéo a cada trinta minutos;

- restaurantes ndo poderdo oferecer cardapios aos seus clientes, salvo se plastificados e com limpeza com
alcool 70%, ap6s a devolugdo do mesmo por parte de cada cliente;

- os estabelecimentos comerciais que realizarem promocdes e liquidagdes deverdo adotar medidas eficazes
para restringir o acesso e permanéncia de clientes no interior da loja, devendo haver controle do nimero de
pessoas na parte interna do estabelecimento, bem como avisos frequentes para ndo tocar em mercadorias que
nao forem efetivamente adquirir;

- em se tratando de lojas de confeccdes, devera haver controle de entrada nos provadores, bem como plano de
limpeza e desinfecgéo de tais locais, os quais deverao ser realizados apds cada uso;

- as filas serdo organizadas com marcagdes no solo, com, no minimo, 2m (dois metros) de distancia entre cada
cliente, quer seja na area interna ou externa, sendo obrigagbes do responsavel pelo estabelecimento a
organizagédo das filas externas e internas e a verificagdo da observancia das distancias, assim como pelo
controle do ingresso e da quantidade de pessoas no interior do estabelecimento.

Item 5 — Meios de transporte

- as concessionarias de servigos de transporte coletivo ou prestadores de servigo de transporte individual
deverdo manter a limpeza constante dos veiculos, com especial atengdo para os pontos de contato dos
passageiros, e as janelas dos veiculos sempre bem abertas;

- 0s passageiros deverao evitar tocar nas barras de apoio e demais locais do interior do veiculo;

- ao sair do veiculo, assim que possivel, lavar as maos com agua e sab&do. Nao sendo possivel, utilizar alcool
gel 70%;

- obrigatoriedade da utilizagdo de mascara facial, por todos os usuarios e operadores, no transporte coletivo
urbano.

Item 6 — Recomendacdes aos servigos prestados mediante tele-entrega ou delivery

- observar a adequada higiene das caixas/bals de entrega de tais produtos, com limpeza periédica de seu
interior e exterior, a cada entrega;

- ndo apoiar as caixas/baus ou compartimentos de entrega no piso ou solo, em nenhuma hipétese;

- observar a sanidade do entregador, sendo responsabilidade da empresa contratante o afastamento de todo
colaborador que apresente sintomas respiratérios (febre e/ou tosse), de forma imediata, e comunicacédo
compulséria a Secretaria Municipal da Saude de Toledo, através do telefone 3055-8872;

- as salas e locais de permanéncia dos entregadores deverdo ser mantidas bem ventiladas, com adequadas
condigdes de higiene e regular limpeza dos sanitarios e areas de uso comum;

- os entregadores deverdo ser orientados e monitorados quanto a lavagem das méaos antes e apos o retorno de
cada entrega que realizarem, bem como sobre nao tocarem seus olhos, nariz e boca.

Item 7 - Fiscalizagao dos 6rgaos publicos

- além dos entes ja nominados, deverdo ser afixados, em locais visiveis do estabelecimento, avisos sobre os
sintomas do novo Coronavirus (febre e tosse), sobre a Central de Teleorientagdes e Teleatendimento do
Coronavirus em nosso Municipio (3055-8872), bem como sobre o fato de denuncias quanto a inadequada
prevengdo naquele ambiente deverem ser feitas a Ouvidora Geral, através dos telefones 156, 3055-8929 ou
99153-2516;

- afixar avisos na entrada dos estabelecimentos, como: “Por favor, ndo entre, se estiver com tosse e/ou febre.
Neste caso, ligue para o Servigo de Teleorientagdes da Secretaria Municipal da Saude — 3055-8872";
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- a fiscalizagdo sera exercida, também, pela Guarda Municipal, Policia Militar e Bombeiros, sendo
responsabilidade do estabelecimento a adequacé@o e observancia das normas sanitarias e ao contido neste
documento.

Item 8 — Situagdes que assegurem o maximo de isolamento social

- disseminar a orientacdo preventiva entre os colaboradores, bem como providenciar adequada ventilagdo dos
ambientes, mantendo-os abertos;

- afastar, imediatamente, todo e qualquer colaborador que apresente febre e tosse, comunicando o fato a
Secretaria Municipal da Saude, através do telefone 3055-8872;

- proibir a circulagéo de criangas ou familiares dos colaboradores nos ambientes de trabalho;

- recomendar aos veiculos de comunicagdo para auxiliarem na divulgagdo de campanhas e medidas de
prevencéo e cuidados, de acordo com as recomendagdes emanadas dos érgdos de saude;

- Recomendar que criancas com até 12 anos de idade ndo ingressem em hipermercados, atacarejos,
supermercados, mercados e congéneres. (dispositivo acrescido pelo Decreto n°® 933, de 30 de setembro de

2020)

Item 9 — Feiras do pequeno produtor

- empregar mecanismos para restricdo de acesso ao publico, adotando medidas para evitar a aglomeracéo de
consumidores;

- organizar as barracas de forma que se mantenham com distancia minima de 2m (dois metros) entre elas e
efetuar isolamento minimo de 1m (um metro) entre o cliente e a barraca, para que nao haja o contato (toque) do
cliente com os produtos;

- organizar a circulagéo de pessoas, bem como todas as filas, mantendo a distadncia minima de 2m (dois metros)
entre os clientes, evitando, assim, que clientes toquem os produtos ou se aglomerem;

- afastar das atividades os trabalhadores que integram o grupo de risco para a Covid-19;

- ndo oferecer produtos para degustacéo;

- ndo disponibilizar alimentos para consumo no local;

- disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das maos, para uso dos clientes, funcionarios e em pontos
estratégicos (balcdes de atendimento, caixas e areas proximas a manipulacédo de alimentos, se for o caso);

- orientar os funciondrios sobre a higienizagdo das maos e antebragos, principalmente antes e apds
manipularem os alimentos, utilizarem sanitarios e tocarem o rosto;

- utilizar mascaras de tecido no atendimento por parte dos funcionarios, conforme orientagdes dos 6rgédos de
saude;

- disponibilizar um atendente exclusivo para a manipulagéo do dinheiro, sendo-lhe totalmente vedado o contato
com alimentos ou outros produtos.

Item 10 — Setores de atividades fisicas, compreendendo personal trainer, academias de musculagao,
estudio de pilates, cross fit, box funcional, artes marciais/lutas, escolas de danca e demais atividades de
ensino de danga

- Utilizagcdo de mascara pelos profissionais e colaboradores no ato do atendimento, com as medidas de uso
indicadas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS);

- Numero de alunos por hora equivalente a uma pessoa a cada 10m? (dez metros quadrados) de area livre ou de
circulagdo ou 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade, prevalecendo a menor lotagcdo, sendo que o
professor devera agendar o horario de atendimento, possibilitando o controle do nimero maximo de alunos para
o estabelecimento;

- Colocacéo de tapete na entrada do estabelecimento, embebido com hipoclorito de sddio ou agua sanitaria,
para a limpeza dos calgados, renovando o produto, sempre que necessario;

- Afixagdo de cartazes informativos nos espagos dos estabelecimentos sobre a prevencdo da Covid-19,
divulgando todas as normativas de prevengéo e seguranca aos clientes, usuarios e colaboradores;

- Colocagdo de banner na entrada do estabelecimento, informando a capacidade maxima de pessoas para o
ambiente;

- Disponibilizag&do de alcool 70% para higienizagdo das méos na entrada do estabelecimento;

- Fornecimento de toalhas descartaveis para cada aluno utilizar no decorrer do treino, se necessario;

- A hora/aula de atividade n&o podera ter duragdo superior a 60 (sessenta) minutos;

- A higienizagao dos aparelhos devera ser efetuada com alcool liquido 70% ou com hipoclorito de sédio ou dgua
sanitaria apos a sua utilizagéo individual por aluno;

- Restrigéo das atividades para idosos, exceto para aqueles que apresentarem laudo ou prescrigdo médica para
a pratica das atividades; (redacédo dada pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020)

- Recomendacgéo para que ndo sejam retomadas atividades com criangas (menores de 12 anos) e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19; (dispositivo acrescido pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)
- Ao optar pela retomada das atividades com criangas (menores de 12 anos), devera ser firmado Termo de
Compromisso pelos responsaveis legais do menor, com relacdo as medidas de controle e prevengéo;
(dispositivo acrescido pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020)

- Limpeza frequente dos corrimdes, torneiras, grades, catracas, maganetas de portas e demais equipamentos e
ambientes, com a utilizagdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou dgua sanitaria, com adequado
registro de tais agdes;

- Nas dependéncias sanitarias, disponibilizar sabonete liquido e papel toalha;

- Reduzir a utilizagéo de chuveiros, exceto de maneira pontual e pratica;
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- Poderao ser utilizadas manoplas e aparadores nos treinamentos, os quais deverdo ser higienizados apds cada
uso, com alcool liquido 70% ou hipoclorito de so6dio ou dgua sanitaria;

- Todas as atividades, sejam exercicios fisicos ou de artes marciais, deverdo ser desenvolvidas apenas para
manutengéo dos alunos, com treinos de intensidade de leve a moderada, sendo vedados treinos de grande
intensidade;

- Recomenda-se que seja evitado o ingresso de mochilas ou sacolas no interior dos estabelecimentos; (redagao
dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Alunos e professores devem manter a distancia de dois metros entre si, assim como entre os aparelhos;

- Realizagdo de higienizagdo das maos com frequéncia, sendo obrigatdria no inicio e no término do treino;

- Interdigdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos apenas para o abastecimento de
garrafas de agua, e realizacéo frequente da limpeza e desinfecgdo das torneiras;

- Cada aluno devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos descartaveis;

- Incentivo para que cada aluno leve o seu alcool gel 70%, para evitar o compartilhamento;

- Manutengdo da higienizagdo dos colchonetes, acessoérios e equipamentos, imediatamente ao término de seu
uso, mediante a utilizagéo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria;

- Nao disponibilizar garrafas de cha, café ou assemelhados para uso compartilhado;

- Manter os ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a utilizacdo de
climatizadores e condicionadores de ar desde que com janelas e portas abertas e com os filtros e dutos
regularmente limpos;

- Recomendar para que os usuarios evitem levar as maos ao rosto durante os treinos;

- N&o sera permitida a permanéncia de acompanhante dos alunos durante as atividades;

- E permitida a realizagédo de atividades fisicas individuais ao ar livre, como caminhadas, corridas e ciclismo,
desde que ndo haja aglomeracdo de pessoas e observado distanciamento minimo de 2 metros entre as
pessoas.

Item 11 — Atividades religiosas coletivas (cultos, missas ou reunides liturgicas com aglomeragao)

- As pessoas que retornaram de viagem de outras localidades dentro e/ou fora do territério brasileiro,
principalmente aquelas onde existem casos de COVID-19 confirmados, ndo deverdo comparecer a cultos,
missas, celebracdes e reunides religiosas pelo periodo de duas semanas;

- Os individuos, bem como os familiares que com eles convivem no mesmo domicilio, que apresentarem febre,
tosse, falta de ar ou sintomas respiratérios (gripe) devem buscar orientagdes médicas pelo servico do
Teleatendimento, através do numero (45) 3055-8872, além de permanecer em isolamento domiciliar por
quatorze dias, sem participar de atividades religiosas coletivas da comunidade;

- Na saudagédo das pessoas, se for o caso, utilizar a forma de curvar a cabega ou aceno com as maos. Evitar
beijos, abragos, apertos de mao, orar de méos dadas ou dar as mdos no louvor e aproximar-se de outras
pessoas a menos de dois metros;

- Ao tossir ou espirrar, seguir etiqueta respiratéria, cobrindo o rosto com o brago;

- Evitar cogar os olhos ou nariz. Usar lengos descartaveis e, apds, higienizar as maos;

- Nao compartilhar objetos de uso pessoal;

- Manter os ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a utilizacdo de
climatizadores e condicionadores de ar desde que com janelas e portas abertas e com os filtros e dutos
regularmente limpos;

- Disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das mé&os, na entrada e saida das reunides/celebragdes,
designando uma Unica pessoa, devidamente equipada com mascara facial e luva cirlrgica, para manusear o
borrifador, evitando, assim, que muitas pessoas tenham contato com o mesmo objeto;

- Intensificar a limpeza das superficies dos ambientes, antes do inicio e no término de cada culto, missa ou
celebragdo, com detergente (quando o material da superficie permitir), e, apds, desinfetar com éalcool liquido
70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria;

- Realizar a desinfecgédo com alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria, dos locais e objetos
frequentemente tocados, como maganetas, interruptores, janelas, telefones, instrumentos musicais,
computador, corrimdes, controle remoto, elevadores e outros;

- Orientar os frequentadores sobre locais para a lavagem adequada das maos, disponibilizando pia, agua, sabao
liquido, papel toalha e lixeiras com tampa e acionamento de pedal;

- Estimular o uso individual de materiais e equipamentos e, quando necessario, fornecé-los em numero
suficiente para que ndo seja necessario o compartilhamento;

- Respeitar o afastamento minimo de 2,0m (dois metros) entre os frequentadores, membros e visitantes e o
limite de 50% (cinquenta por cento) da capacidade do espago, prevalecendo a menor lotagdo, nao se aplicando
aquele afastamento para pessoas do mesmo grupo familiar;

- Afixar, na entrada do local, cartazes indicando a capacidade total do estabelecimento;

- Evitar contato fisico entre as pessoas, ainda que seja para prestar servicos religiosos;

- Os obreiros, oficiais, ministros e demais lideres religiosos devem ser instruidos a observar as determinacées
das autoridades sanitarias para a contengao de riscos, especialmente quando houver atendimento a populagéo;
- Implementar medidas para impedir a aglomeragdo desordenada de pessoas, observando-se a distancia
minima de 2 metros entre elas, inclusive no ambiente externo;

- Ao término dos cultos, missas, celebragdes ou encontros, os lideres religiosos deverdo organizar a saida dos
frequentadores, de modo a evitar aglomera¢cdes e a permanéncia das pessoas no ambiente externo do
estabelecimento;

- Os cultos, missas, celebragdes e demais encontros religiosos poderdo ser realizados em qualquer dia da
semana, com duragdo maxima de uma hora, em horarios alternados e com intervalos entre eles de, no minimo,
duas horas, havendo, assim, tempo habil para a realizagéo da higienizagdo completa do ambiente.

- Os atendimentos administrativos deverdo observar as normas gerais estabelecidas em Decreto para os
demais servicos e atividades comerciais;
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- Dentro das particularidades litirgicas da Santa Ceia e/ou Eucaristia em cada comunidade, deve haver
preocupagdo com a higiene coletiva, onde os elementos individuais (pdo e vinho) ndo sejam de manuseio
coletivo; havendo distribuicdo daqueles elementos aos frequentadores, o religioso devera higienizar as maos
antes de tal ato, entregando-os na méao dos fiéis, de forma individual e sem que ocorra o toque na méo; havendo
formacéo de fila, deve ser respeitado o distanciamento minimo de 2m (dois metros) entre as pessoas;

- O uso de mascaras faciais sera obrigatério por todos durante e apds a realizagdo das reunides e encontros
religiosos, ndo sendo permitida a presenca de qualquer pessoa sem a utilizagédo de mascara;

- Na ocupagao de bancos e/ou cadeiras, devera ser observada a distancia minima de 2m (dois metros) entre as
pessoas;

- Deve ser realizado o controle do fluxo de entrada e saida de pessoas das igrejas e templos religiosos e, na
hipétese de formagéo de filas, deve ser respeitado o distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas;

- A comunidade religiosa, em sua realidade litirgica, assumird a responsabilidade de fornecer orientacdes
oficiais de medidas de prevencdo a COVID-19 durante as realizagdes de suas programagdes oficiais;

- Recomenda-se a néo participacdo em cultos, missas, celebragdes e reunides religiosas: de criangas com até
12 anos de idade, de idosos e de pessoas enquadradas nos grupos de risco para Covid-19;

- Quando houver a necessidade ou solicitagao para visitagdo nos lares, esta devera ser realizada somente em
casas onde ndo houver caso suspeito ou confirmado de Covid-19 e, ainda, mediante a observancia de todas as
normas de prevengéo e seguranca determinadas pelas autoridades sanitarias. Caso haja a programacéo de
mais de uma visita sequencialmente, o lider, sacerdote ou religioso devera retornar a sua residéncia para tomar
banho e trocar de roupa e calgcados antes de realizar a proxima visita;

- Nao serédo permitidos bebedouros de uso comunitario, nem copos descartaveis, e nem poderdo ser servidas
comidas e bebidas no local.

Item 12 - Atividades de treinamento e competicoes de motocross, velocross, arrancada e demais
esportes congéneres (redacdo dada pelo Decreto n® 933, de 30 de setembro de 2020)

- Realizagé@o de treinamentos e competi¢cbes, mediante escala, sendo admitido um acompanhante por piloto,
mantendo o distanciamento adequado e seguro entre os profissionais e sem aglomeragéo;

- Medicdo da temperatura corporal antes do ingresso no local de treinamentos e de competigdes, vedando-se a
participagdo daqueles que apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Recomendagéo para nédo-participacédo de menores de 12 anos, de idosos e de pessoas que integram algum
grupo de risco para a Covid-19 nos treinamentos e competi¢des;

- Realizacdo de controle nos portdes de acesso aos espacos de treinamentos e competi¢cdes, reduzindo a
capacidade de publico a 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade total;

- Disponibilizag&do de alcool 70% para higienizagdo das méos na entrada e nos demais espagos;

- Utilizagéo obrigatdria de mascara facial, inclusive pelos pilotos nos horarios de descanso.

Item 13 - Atividades presenciais praticas e de estagios obrigatérios para o desenvolvimento e a
conclusao de cursos livres, de artes, de idiomas ou de capacitacdo e qualificacdo profissional, cursos
técnicos, tecnolégicos, de graduagao e de pés-graduagao

Para a realizagdo, em regime presencial, de atividades praticas e de estagio obrigatério para o desenvolvimento
e a conclusdo de cursos livres, de artes, de idiomas ou de capacitagdo e qualificagdo profissional, cursos
técnicos, tecnologicos, de graduacéo e de pds-graduagdo, que ndo possam ser desenvolvidas de forma remota,
mediante a utilizagcdo de meios e tecnologias de informacéo e comunicacédo, deveréo ser observadas, além das
demais medidas e normas gerais de prevengdo e de protegdo a saude estabelecidas neste Anexo, que lhes
sejam aplicaveis, as seguintes especificas:

- Em laboratérios e demais ambientes de pratica profissional, ressalvado o disposto nos itens seguintes,
restricdo a 50% (cinquenta por cento) da capacidade de alunos para o espago, prevista no laudo do Corpo de
Bombeiros, ou limite maximo de 12 (doze) estudantes, prevalecendo a menor lotacdo, e até 2 (dois)
professores/tutores/orientadores por sala/ambiente; distancia minima de 2 (dois) metros entre os alunos;
observancia de intervalo minimo de 30 (trinta) minutos entre uma aula e outra, para higienizacdo e desinfecgao
do ambiente e dos equipamentos;

- Quando o estagio compreender a realizagéo de atividades fisicas, deveréo ser observados os seguintes limites
de alunos por hora de atividades, com intervalo minimo de 30 (trinta) minutos entre uma aula e outra, para a
higienizagdo do ambiente e dos equipamentos: até o maximo de 6 (seis) alunos, quando as atividades se
desenvolverem em salas, academias ou ambientes similares; ou grupos com até 6 (seis) alunos cada, com
distanciamento minimo de 10 (dez) metros entre um grupo e outro e de 2 (dois) metros entre os alunos,
observado o limite maximo de 50% (cinquenta por cento) da capacidade de lotacdo do espaco, quando as
atividades se desenvolverem em ginasios/quadras de esportes ou em ambientes abertos;

- Quando as atividades praticas ou de estagio compreenderem a realizacdo de exames clinicos ou laboratoriais,
devera ser observado o distanciamento minimo recomendado entre uma cadeira e outra, o limite de quatro
académicos estagiarios e o menor numero possivel de colaboradores para a realizagdo do atendimento;

- Em outras atividades praticas em que haja o atendimento individual de pessoas, devera ser observado o
tempo minimo de 10 (dez) minutos entre um atendimento e outro, para a assepsia do local;

- As atividades praticas deverdo ser realizadas mediante agendamento, ndo podendo exceder o periodo de 1
(uma) hora de duragdo, quando forem desenvolvidas em laboratérios, ou de 45 (quarenta e cinco) minutos,
quando compreenderem atividades fisicas;
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- Recomenda-se a suspensdo de atividades para idosos, criangas com até 12 (doze) anos de idade e pessoas
que integrem os grupos de risco para a Covid-19, devendo, nos casos de necessidade de atendimento ou de
realizagao da atividade, ser realizado o atendimento somente de um aluno ou pessoa por vez;

- Nao sera permitida a permanéncia de acompanhantes em atividades praticas de estagio;

- Nas atividades de estagio, ndo poderdo ser compartilhados equipamentos de uso individual;

- Utilizag&o obrigatéria de mascaras faciais durante as atividades de estagio.

Item 14 — Atividades de natacao, hidroginastica e outras atividades aquaticas

- O responsavel pelo estabelecimento devera assinar um Termo de Responsabilidade perante a Secretaria de
Esportes e Lazer, no qual constardo as normas e medidas especificas a serem observadas para a pratica das
atividades aquaticas, sem o qual ndo sera autorizado o seu funcionamento;

- Utilizagdo de mascara facial pelos professores/técnicos/colaboradores e alunos/atletas nas aulas/
treinamentos, quando estiverem fora da piscina, com as recomendacdes de uso indicadas pela OMS; (redagédo
dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- O nimero de alunos/atletas por aula ou sesséo de treinamento devera observar os seguintes limites maximos:
1 (uma) pessoa para cada 10m? (dez metros quadrados) de piscina, 1 (uma) pessoa por raia para natagao e,
para as demais atividades, distancia de 2m (dois metros) entre professores/técnicos e alunos/atletas;

- Colocagéo de tapete na entrada do estabelecimento, na entrada de vestiarios e no acesso a piscina, embebido
com hipoclorito de sodio ou agua sanitaria, para a limpeza dos calgados, com a reposi¢do do produto sempre
que necessario;

- Afixacéo de cartazes informativos na entrada do estabelecimento e no ambiente da piscina sobre as medidas
de prevengdo da Covid-19, com a divulgagdo de todas as normas de prevengdo e seguranga aos alunos/atletas
e colaboradores;

- Disponibilizagdo de alcool em gel 70% para a higienizagdo das mé&os na entrada do estabelecimento, no
vestiario e no ambiente da piscina;

- Realizacdo de higienizagdo das maos com frequéncia, sendo obrigatéria no inicio e ao término das
aulas/sessoes de treinamento;

- As aulas/sessdes de treinamento terdo duragdo maxima de 45 minutos, devendo ser observado intervalo
minimo de 15 minutos entre uma aula/sessao de treinamento e outra;

- Os materiais de treinamento deverdo ser individuais, sendo a sua higienizagdo efetuada com alcool liquido
70% ou com hipoclorito de sodio ou agua sanitaria, assim que o aluno/atleta terminar a aula/sesséo de
treinamento, ndo podendo ser utilizados brinquedos e acessorios congéneres nas piscinas e entornos; (redagdo
dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Devera ser efetuada limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, macanetas de portas, escadas e
bordas da piscina e demais equipamentos e ambientes, com a utilizagéo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de
sodio ou agua sanitaria, com adequado registro de tais agoes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverdo ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- O vestiario devera ter delimitacdo de bancos, pias e pisos, para que os alunos/atletas se mantenham a uma
distancia de 2m (dois metros) entre si, norma a ser observada, também, para o acondicionamento de seus
objetos pessoais. Nao sera permitido o banho nos vestiarios, devendo os chuveiros ser isolados. Sera permitido
o uso de ducha externa ao vestiario, no ambiente da piscina, mediante acionamento automatico ou por terceiro
e higienizagao ao final de cada aula/sesséo de treinamento;

- Sdo vedadas quaisquer atividades com contato fisico;

- Recomenda-se que n&o sejam levadas mochilas ou sacolas para o ambiente de aulas/treinamentos por parte
de professores/técnicos e alunos/atletas;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para o abastecimento de
garrafas d’agua individuais, mediante a realizacéo frequente de limpeza e desinfecgéo das torneiras;

- Cada aluno/atleta devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos descartaveis;

- Incentivo para que cada aluno/atleta leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o compartilhamento;

- Deverd haver recomendagdo para que os alunos/atletas evitem levar as maos ao rosto durante as
aulas/sessdes de treinamento;

- Recomendacéo para que nédo sejam retomadas atividades com criangas (menores de 12 anos) e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19; (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Ao optar pela retomada de atividades aquaticas com criancas (menores de 12 anos), devera ser firmado
Termo de Compromisso pelos responsaveis legais do menor, com relagdo as medidas de controle e prevengao;
(dispositivo acrescido pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Nao sera permitida a permanéncia de acompanhantes de alunos/atletas no ambiente durante as aulas/sessdes
de treinamento;

- Os alunos/atletas deveréo ser orientados a permanecer nos espacos esportivos exclusivamente no horario de
suas aulas/treinos, devendo deixar o local logo apés o encerramento das aulas/sessdes de treinamento;

- Devera ser exigida a utilizagado de chinelos pelos alunos/atletas e colaboradores, com local adequado para a
sua limpeza e desinfeccdo antes da entrada para a area da piscina;

- Disponibilizagdo de suportes na area da piscina, para que cada aluno/atleta possa pendurar sua toalha de
forma individual;

- Medicdo da temperatura corporal antes do ingresso no local das aulas/treinamentos, vedando-se a
participagdo daqueles que apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Os responsaveis pelo estabelecimento deverdo garantir a qualidade da agua nas piscinas, seguindo os
critérios e padrdes estabelecidos no tocante a cloragéo, filtracéo e controle de pH.
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Item 15 — Atividades de escolas de musica

- Utilizagdo de mascara facial pelos professores e colaboradores no ato do atendimento, com as
recomendagdes de uso indicadas pela OMS;

- O numero de alunos por hora de aula devera observar os seguintes limites maximos: 1 (uma) pessoa para
cada 10m? (dez metros quadrados) de area livre ou de circulagdo ou limite de 30% (trinta por cento) da
capacidade do espaco, prevalecendo a menor lotacéo, sendo que o professor deverd agendar o horario de
atendimento, possibilitando o controle do nimero maximo de alunos para o estabelecimento;

- Colocagédo de tapete na entrada do estabelecimento, embebido com hipoclorito de sédio ou agua sanitaria,
para a limpeza dos calcados, com a reposi¢éo do produto sempre que necessario;

- Afixagdo de cartazes informativos nos espagos dos estabelecimentos sobre a prevengdo da Covid-19,
divulgando todas as normativas de prevencao e seguranga aos clientes, usuarios e colaboradores;

- Colocagéo de banner na entrada do estabelecimento, informando a capacidade maxima de pessoas para o
ambiente;

- Disponibilizagéo de alcool em gel 70% para a higienizagdo das méos na entrada do estabelecimento;

- Remocéo de catracas e de controles biométricos de frequéncia ou comparecimento;

- Limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, maganetas de portas e demais equipamentos e ambientes,
com a utilizagdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria, com adequado registro de tais
acoes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverdo ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para o abastecimento de
garrafas d’agua individuais, mediante a realizacéo frequente de limpeza e desinfeccéo das torneiras;

- Cada aluno devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos descartaveis;

- Nao deveréo ser disponibilizadas garrafas com cha, café ou bebida assemelhada para uso compartilhado;

- Incentivo para que cada aluno leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o compartilhamento;

- Manutengdo dos ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a utilizagdo de
climatizadores e condicionadores de ar, desde que com janelas e portas abertas e com os filtros e dutos
regularmente limpos;

- N&o sera permitida a permanéncia de acompanhantes de alunos durante as atividades;

- Quando possivel, cada aluno devera levar seu proprio instrumento musical para as aulas, devendo ser
disponibilizado alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria para higienizagao;

- Havendo disponibilizagdo de instrumento pela escola de musica, devera ocorrer a higienizagéo prévia e
posterior as aulas, com alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria;

- A higienizagdo das maos devera ocorrer com frequéncia, sendo obrigatéria no inicio e ao término da aula;

- Na modalidade de instrumentos de sopro, somente serd permitida a realizagdo de aulas individuais e desde
que o aluno tenha o seu instrumento musical, sendo vedada a sua disponibilizagdo pela escola;

- Para as aulas com instrumentos de sopro, todo o ambiente devera ser higienizado antes e apds a realizagéo
das atividades;

- Alunos e professores devem manter a distancia minima de 2 (dois) metros entre si;

- Nas aulas em grupo, é vedado o compartiihamento de instrumentos musicais e de outros itens e
equipamentos, devendo ser efetuado controle rigido dos limites de ocupacgéo do espaco;

- Apds cada aula, as cadeiras e eventuais materiais utilizados pelos alunos deveréo ser higienizados com alcool
liquido 70% ou hipoclorito de s6dio ou agua sanitéria;

- E vedada a pratica de ensaios e demais atividades de coral;

- Recomendacéo para que ndo sejam retomadas atividades com criangas (menores de 12 anos) e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19; (redagéo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Ao optar pela retomada das atividades com criangas (menores de 12 anos), devera ser firmado Termo de
Compromisso pelos responsaveis legais do menor, com relagdo as medidas de controle e prevengdo e, neste
caso, somente podera ser realizado o atendimento de um aluno por vez. (dispositivo acrescido pelo Decreto n°
939, de 15 de outubro de 2020)

Item 16 - Treinamentos técnicos, taticos, atividades de condicionamento fisico de atletas de
modalidades coletivas e individuais e competicdes oficiais, organizadas pelas respectivas
Federagoes/Confederagoes

- O responsavel pela entidade/instituicdo devera assinar um Termo de Responsabilidade perante a Secretaria
de Esportes e Lazer, no qual constardo as normas e medidas especificas a serem observadas para os
treinamentos e atividades de condicionamento fisico dos atletas, sem o qual ndo sera autorizado o seu
funcionamento;

- Utilizagdo de mascara facial pelos professores/técnicos e alunos/atletas nos treinamentos e atividades de
condicionamento fisico, com as recomendagdes de uso indicadas pela OMS;

- (dispositivo revogado pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020);

- Colocagéo de tapete na entrada do espaco esportivo, embebido com hipoclorito de sédio ou agua sanitaria,
para a limpeza dos calgados, com a reposigdo do produto sempre que necessario;

- Afixagéo de cartazes informativos nos espacos esportivos sobre a prevengéo da Covid-19, divulgando todas as
normativas de prevengéo e seguranca aos atletas/alunos(a), e servidores;

- Disponibilizag&o de alcool em gel 70% para a higienizagdo das méos na entrada do espago;

- Realizagao de higienizacdo das méaos com frequéncia, sendo obrigatéria no inicio e ao término das sessdes de
treinamento ou das atividades de condicionamento fisico;
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- A sessdo de treinamento passa a ser de 90 (noventa) minutos enquanto perdurar o estado de emergéncia ou
de calamidade publica em razdo da pandemia Covid-19, com intervalo de 15 (quinze) minutos entre as sessdes
de treinamento;

- A higienizagé@o dos materiais esportivos e de treinamento devera ser efetuada com alcool liquido 70% ou com
hipoclorito de sédio ou dgua sanitaria, assim que o atleta terminar a sesséo de treinamento ou condicionamento
fisico;

- Devera ser efetuada limpeza frequente de corrimdes, torneiras, grades, maganetas de portas e demais
equipamentos e ambientes, com a utilizacdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sodio ou agua sanitaria,
com adequado registro de tais agdes;

- Nas dependéncias sanitarias, deverdo ser disponibilizados sabonete liquido e papel toalha;

- N&o sera permitida a utilizagéo de chuveiros;

- Recomenda-se que ndo sejam levadas mochilas ou sacolas para o ambiente de treinamentos por parte de
professores/técnicos e atletas;

- Interdicdo de bebedouros para consumo direto no local, sendo permitidos, apenas, para o abastecimento de
garrafas d’agua individuais, mediante a realizacéo frequente de limpeza e desinfeccéo das torneiras;

- Cada aluno/atleta devera levar sua garrafa d’agua, ndo sendo permitida a utilizagdo de copos descartaveis;

- Incentivo para que cada aluno/atleta leve o seu alcool gel/spray 70%, para evitar o compartilhamento;

- Realizagéo de higienizagcdo dos colchonetes, acessoérios e demais equipamentos imediatamente ao término de
seu uso, mediante a utilizagdo de alcool liquido 70% ou hipoclorito de sédio ou agua sanitaria;

- Manutengédo dos ambientes de forma natural, abertos e bem ventilados, sendo permitida a utilizagdo de
climatizadores e condicionadores de ar, desde que com janelas e portas abertas e com os filtros e dutos
regularmente limpos;

- Devera haver recomendagéo para que os alunos/atletas evitem levar as méos ao rosto durante as sessdes de
treinamento ou atividades de condicionamento fisico;

- Recomendacéao para que ndo sejam retomadas atividades com criangas (menores de 12 anos) e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19; (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Ao optar pela retomada das atividades aquaticas com criangas (menores de 12 anos), devera ser firmado
Termo de Compromisso pelos responsaveis legais do menor, com relacdo as medidas de controle e prevencéo;
(dispositivo acrescido pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Néo sera permitida a permanéncia de acompanhantes de atletas no ambiente durante os treinamentos e
atividades de condicionamento fisico;

- Nos treinamentos e demais atividades de condicionamento fisico ndo sera permitida aglomeragédo de pessoas,
devendo ser observado distanciamento minimo de 2m (dois metros) entre os atletas;

-Os atletas deverdo ser orientados a permanecer nos espagos esportivos exclusivamente no horario de seus
treinos ou atividades de condicionamento fisico, devendo deixar o local logo apdés o encerramento daquelas
atividades;

- Medigdo da temperatura corporal antes do ingresso ao espago de treinamentos e de atividades de
condicionamento fisico, recomendando-se a ndo-participagdo daqueles que apresentarem temperatura superior
a 37,5°C;

- Para a realizagdo de jogos em competicdes oficiais, organizadas pelas respectivas Federagdes/
Confederagdes, as equipes deverdo seguir rigorosamente as recomendagdes e medidas estabelecidas nos
Protocolos especificos expedidos pelas mesmas.

Item 17 — Esportes amadores e comunitarios

- As atividades de esporte deverdo obedecer um intervalo de, no minimo, 15 (quinze) minutos, para a saida de
um grupo e a entrada de outro, evitando-se, com isso, aglomeracoes;

- As pessoas autorizadas a frequentar as instalacdes deverdo promover a higienizagdo com alcool em gel 70%
das méos na entrada do espaco, bem como locais para lavagem das méos;

- Colocagéo de tapete na entrada do espaco esportivo, embebido com hipoclorito de sédio ou agua sanitaria,
para a limpeza dos calgados, com a reposi¢do do produto sempre que necessario;

- Utilizagdo de mascara facial pelos praticantes das atividades esportivas, com as recomendagdes de uso
indicadas pela OMS;

- (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);

- O acesso as instalacdes esportivas sera permitido somente para colaboradores e praticantes das atividades
esportivas;

- Recomenda-se evitar a participagdo de criangas com até 12 (doze) anos de idade, idosos e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19; (redagdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro de 2020)

- Os atletas das diversas modalidades (individuais e coletivas) deverdo agendar a pratica esportiva em horarios
preestabelecidos com as diretorias das entidades/local;

- O responsavel pelo local/entidade de realizagdo da pratica de atividades esportivas, assume o compromisso
de promover o controle de publico, ciente de que eventual desrespeito que venha a ser identificado, ensejara a
imediata interrupgéo das atividades, com as consequéncias legais decorrentes;

- Deverao permanecer interditados os vestiarios, bebedouros com bical, chuveiros e saunas;

- Fica proibido o acesso de publico/torcida aos locais de pratica de atividades esportivas;

- (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);

- As atividades econdmicas de bares das entidades e das associagdes esportivas, devem seguir as disposicoes
especificas a elas aplicaveis.
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Item 18 — Casas de eventos, saldes, clubes, associagdes comunitarias, recreativas e afins, casamentos,
formaturas, aniversarios e demais confraternizagoes (redacdo dada pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro
de 2020)

- Lotagdo maxima de 50% (cinquenta por cento) da capacidade do espago;

- (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);

- Devera ser realizada a higienizagdo completa do local antes do inicio do evento e apds o seu término;

- Colocacéo de barreira sanitaria na entrada do espago, como tapete sanitizante ou similar;

- Higienizagdo das maos de todos os participantes com alcool gel 70% por ocasido do check-in;

- Aferigao de temperatura de todos os participantes no ato do check-in. Quem apresentar temperatura corporal
igual ou superior a 37,5° ou sintomas gripais, como tosse seca ou produtiva, dor no corpo, dor de garganta,
congestdo nasal, dor de cabeca e falta de ar, ndo podera participar do evento, devendo ser orientado para que
mantenha contato com a Central de Teleorientagdes sobre o Coronavirus, pelo telefone 3055-8872;

- Uso obrigatério de mascara por todos os participantes, no decorrer do evento;

- Na recepgéo e nos balcdes de credenciamento, organizar o atendimento em filas, considerando a marcagéo no
piso com distanciamento de 2 metros;

- Disponibilizagdo de alcool gel 70% nas areas comuns (recepgdo, balcdes, mesas, entrada e saida de
banheiros e outras);

- Nos locais de eventos com formato de auditério, devera ser mantida distancia minima de 2 (dois) metros entre
mesas e de 1 (um) metro entre cadeiras, considerando uma pessoa sentada;

- O servigo de coffe break deve priorizar os kits individuais (lunch box), para reduzir o contato de pessoas
proximas as mesas de servico;

- Em caso de utilizagao de buffet, os participantes deverao fazer uso de luvas descartaveis e mascara durante a
permanéncia nas mesas de servico;

- Em eventos ao ar livre devem ser respeitadas as regras de distanciamento de 2 (dois) metros entre as
pessoas, para evitar aglomeragdes;

- Os ambientes (salas, clubes e demais espacgos similares) devem ser mantidos abertos e bem ventilados,
sendo permitida a utilizacdo de climatizadores e condicionadores de ar desde que com janelas e portas abertas
e com os filtros e dutos regularmente limpos;

- Intensificacdo dos processos de limpeza e higienizagdo dos espagos em geral, especialmente banheiros,
guarda-volumes, balcdes, objetos e superficies;

- E permitida a distribuigao individual de kits promocionais (inclusive materiais graficos) e brindes, desde que
especialmente embalados;

- Recomenda-se evitar a participagdo de criangas com até 12 (doze) anos de idade, idosos e pessoas que
integrem grupos de risco para a Covid-19;

- (dispositivo revogado pelo Decreto n°® 939, de 15 de outubro de 2020);

- Recomenda-se a interdigdo de pistas de dangas. (dispositivo acrescido pelo Decreto n° 939, de 15 de outubro
de 2020)

Item 19 — Tabacarias (item acrescido pelo Decreto n® 939, de 15 de outubro de 2020)

Nas tabacarias, além das demais medidas e normas gerais de prevengao e de protegdo a saude estabelecidas
neste Anexo, que lhes sejam aplicaveis, e das deverao ser observadas as seguintes especificas:

- Na entrada do estabelecimento, devera ser colocado tapete embebido com hipoclorito de sédio ou agua
sanitaria, para a limpeza dos calgados, renovando o produto, sempre que necessario, e realizada a assepsia
das méos dos usuarios com alcool 70% (liquido ou gel);

- Devera ser aferida a temperatura corporal antes do ingresso no estabelecimento, vedando-se o ingresso
daqueles que apresentarem temperatura superior a 37,5°C;

- Os colaboradores deverdo efetuar a correta e adequada higienizagdo das maos e utilizar luvas, avental e
mascara facial;

- O mobiliario e as instalagcdes deverdo ser higienizados com alcool 70%, hipoclorito de sédio ou dgua sanitaria
apods cada troca de cliente;

- O catalogo de produtos devera ser igualmente higienizado apds cada uso por cliente, com alcool 70%;

- Os arguiles ja utilizados deverao ser lavados em agua quente, com agua sanitaria e detergente, e esterilizados
com alcool 70%, mediante acondicionamento posterior em local também higienizado, embalados em plastico
filme;

- O arguile sera entregue com uma mangueira descartavel lacrada para uso individual, devendo ser descartada
apos o uso, ficando proibido o compartilhamento do produto;

- O ambiente deve ser arejado com exaustores para fluxo e renovacgéo do ar;

- Observancia da lotagdo maxima de 50% (cinquenta por cento) da capacidade do local, mantendo-se o
distanciamento entre as mesas e as pessoas, conforme determinado neste Anexo;

- Observancia das demais normas proprias aplicaveis a estabelecimentos do segmento de tabacaria com
espago para consumo no local.

Fontes:

- Nota Orientativa n° 01/2020 SESA/PR, que orienta a limpeza e desinfec¢gdo dos ambientes domiciliar e
comercial;

- Nota Orientativa n° 06/2020 SESA/PR, que orienta sobre as medidas preventivas para a COVID-19 em
mercados, supermercados, hipermercados e atacarejos;




